
 
 



 

№ 

гр 
 1-3 лет 

 № 2 № 3 № 8 № 10 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

8.30-8.40 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

8.30-8.40 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

8.30-8.40 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

8.30-8.40 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

В
т
о

р
н

и
к

 8.30-8.40 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

 

8.30-8.40 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

 

8.30-8.40 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

 

8.30-8.40 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

 

С
р

ед
а
 

8.30-8.40 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

8.30-8.40 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

8.30-8.40 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

8.30-8.40 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Ч
ет

в
ер

г 

8.30-8.40 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

 

8.30-8.40 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

 

8.30-8.40 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

 

8.30-8.40 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

 

П
я

т
н

и
ц

а
   

8.30-8.40 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

 

8.30-8.40 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

 

 

8.30-8.40 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

 

 

8.30-8.40 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

 

 

 

 



 

№ 

группы 

3-4 года 4-5 лет 6-7 лет 

группа № 5 
 

группа № 7 
 

группа № 6,9 группа № 4 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

  

09.30 – 9.45  

Физическое развитие 

(Физкультура) 

Спортплощадка 

 

9.55-10.10 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

Спортплощадка  

 

8.30-8.50 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

8.30 – 9.00 

 Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

В
т
о

р
н

и
к

 8.30-8.45 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

8.30-8.45 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.30 – 9.50  

Физическое развитие 

(Физкультура) 

Спортплощадка 

10.00 – 10.30  

Физическое развитие 

(Физкультура) 

Спортплощадка 

С
р

ед
а
 

 

09.30 – 9.45  

Физическое развитие 

(Физкультура) 

Спортплощадка 

 

9.55-10.10 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

Спортплощадка  

8.30-8.50 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

8.30-9.00 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

Ч
ет

в
ер

г 

8.30-8.45 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

8.55-9.10 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.30 – 9.50  

Физическое развитие 

(Физкультура) 

Спортплощадка 

10.00 – 10.30  

Физическое развитие 

(Физкультура) 

Спортплощадка 

П
я

т
н

и
ц

а
  

09.20 – 9.35  

Физическое развитие 

(Физкультура) 

Спортплощадка 

 

9.45-10.00 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

Спортплощадка  

 

10.10 – 10.30 

Физическое развитие 

(Физкультура) 

Спортплощадка 

 

10.40 – 11.10  

Физическое развитие 

(Физкультура) 

Спортплощадка 
 
 

Сетка образовательной деятельности составлена с учетом рекомендаций ФГОС ДО, действующих санитарно-эпидемиологических 

требований к устройству, содержанию и организации режима работы в МАДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 84» НМР РТ 


